LAGKAMPEN

KUL OCH LEKFULL FIGHT I SAMSPEL

Lagkampen dr en tivling i samarbete som garanterat sitter fart pa gruppen.
Spéinnande, fartfyllt och rafflande da lagen tivlar mot varandra i grenar som

samtidigt sammansvetsar grupperna.

Lagkampen bygger péi en grundmetod for att skapa goda resultat oavsett vilken
bransch ni befinner er i och det dr en viktig kugge i en strivan att alltid kinna

sig vilkommen, viktig och virdefull.

| HavsEvents LAGKAMPEN ingar:

* Utrustning for varje team

* Skyddshandskar och ev hjalm
* Erfaren aktivitetsledare

* Tavlingsprotokoll

Vissa dvningar kraver viss fysisk kontakt, na-
got som nyttjas som en sa kallad icebreaker
vid introduktionen. Har stirks manga band!
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LAGKAMPEN

Tiavlingen syftar till att ka samarbetsfor-
mégan, hdja motovationen och héja presta-
tionsnivdn. Teambuilding i sin essens.

Under tivlingen genomfor lagen flertalet
kluriga évningar i parallella banor. Varje
gren kors pa tid och det lag som varit snab-
bast allt igenom vinner.

Lagkampen kan goras vid konferensanliggningen men ocksa i nagon
park eller liknande intill ert foretag.

Det dr dock inte fysisk formaga eller intel-
ligens som avgdr, det idr lyhordhet och
formdgan att inom laget samarbeta som dr
avgorande. Grenarna ir siklart utformade
sd att just dessa egenskaper stills pa sin
spets.

Hir ges mojlighet f6r de som dnskar att i
efterhand reflektera 6ver gruppdunamik,
ledarskap, konformitet, socialt tryck och
andra gruppdynamiska begrepp.

Lagkampen gors foretridelsevis utomhus,
men kan hallas inomhus i en stor tom lokal.

Antal deltagare: 15-300 personer

Lag: 4-6 personer

Aktivitetstid: |,5 timmar

Pris: 425 kr/deltagare (minidebitering 5 000 kr)
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